Donderdag 21
november
Aanvang 20.00 uur

Maandag 21 oktober
Aanvang 20.00 uur

Locatie:

Loterij:

Afdeling Leidschendam

Activiteitenprogramma najaar 2024

Afsluiting seizoen met een feestelijke avond

Op donderdag 21 november 2024 sluit Groei & Bloei afd. Leidschendam e.o.
het seizoen af met een feestelijke avond.

Tijdens deze avond worden de winnaars van de Voortuin/balkonkeuring en
de Tuinmetamorfosewedstrijd 2024 bekend gemaakt. Met foto’s van de
deelnemende tuinen en deskundig commentaar en tips krijgen de bezoekers
inspiratie om zelf in eigen tuin veranderingen aan te brengen.

We sluiten de feestelijke avond af met een uiteenzetting van Natuur in de
Stad met tips over hoe inwoners daar zelf iets voor kunnen doen, door onze
nieuwe stadsecoloog Monique Wibier van Leidschendam-Voorburg

U bent van harte welkom op de locatie:
Duivenvoorde 262
2261 AN Leidschendam

De toegang is gratis voor zowel leden als niet-leden, net als de koffie of thee
in de pauze. Tijdens de pauze kunt u loten kopen voor een leuke met aan
‘tuin en groen’ gerelateerde prijzen.

Lezingen

‘Herfst in volle glorie’ door: Leo Brand

Verkleurende bomen en struiken zorgen ervoor dat de bossen in het
ochtendzonlicht in vuur staan. Bomen en struiken hangen vol met vruchten
zoals: kastanjes, eikels, beukennootjes, vlierbessen en bramen. Op de
bodem schieten de paddenstoelen letterlijk en figuurlijk de grond uit. In en om
onze eigen tuin zijn het ook de vruchten die geplukt kunnen worden en de
vogels doen hier graag aan mee.

De herfst beleven is echt iets geweldigs, of dat nu in eigen omgeving is of in
de bossen, op de heidevelden of aan zee.

Meer informatie over deze lezingen vindt u op onze website.

Dienstencentrum Duivenvoorde
Duivenvoorde 262
2261 AN Leidschendam

De toegang is gratis voor zowel leden als niet-leden, net als de koffie of thee
in de pauze. U kunt weer gezellig meedoen aan een loterij met leuke aan
‘tuin en groen’ gerelateerde prijzen.



Zaterdag 23 november
Aanvang: 10.00 uur
(tot circa 12.00 uur)

Zaterdag 16 november
Aanvang: 11.00 uur
(tot 12.30 uur)

Locatie:

De Groene Zoom
Groene Zoom 17
Den Haag

Zaterdag 14 december
10.00 — 12.00 uur

Adres:

De Poort
Kastelenring 112,
Leidschendam

Afdeling Leidschendam

Aankondiging workshops

Workshop Handtuingereedschap onderhoud

Met degelijk en goed onderhouden gereedschap voorkom je problemen. Met
goed onderhouden en scherp tuin gereedschap werkt het prettiger en gaat
het langer mee. Je hoeft het minder vaak te vervangen en dat is ook nog
eens goed voor het milieu. Het snoeien met schoon en scherp gereedschap
is ook beter voor je planten.

In de workshop wordt stap voor stap uitgelegd:

¢ hoe je de verschillende materialen, die bij de fabricage van
tuingereedschap worden gebruikt, soepel en schoon kan houden.

e hoe je ze het beste kunt prepareren voor de winteropslag en op
welke plek je ze het beste kan bewaren.

o Neem zelf het tuingereedschap mee waar je vragen over hebt!

Er worden demonstraties gegeven over het schoon en scherp maken van
snhoei- en graafgereedschap.

Lezing, demonstratie en proeverij over Fermenteren
Door: Klaske Montizaan

Voedsel fermenteren is een natuurlijk proces waarbij micro-organismen zoals
bacterién, schimmels of gisten, suikers en zetmeel in voedingsmiddelen
omzetten in zuren, alcohol of gas. Dit proces helpt bij de conservering van
voedsel en kan ook de smaak, textuur en voedingswaarde veranderen.
Voorbeelden van gefermenteerd voedsel zijn yoghurt, kimchi, zuurkool, kefir,
miso en kombucha.

Tijdens een lezing en demonstratie gaat Klaske Montizaan,
voedingsdeskundige, uitleg geven over dit proces en de gezonde aspecten
aan deze wijze van conserveren.

De Groene Zoom nodigt leden van Groei & Bloei uit om hierbij aanwezig te
zijn. Er zijn maximaal 15 plaatsen en de toegang is gratis.

U kunt zich via email aanmelden bij Annet Roskam: Annetroel@casema.nl

Bloemschikken

Kerstworkshop
U gaat een fraai kerststuk schikken en we gebruiken daarvoor diverse
soorten kerstgroen, decoratie zoals kerstballen en verschillende stekers.

De kosten voor deze workshop bedragen 32,50 euro voor leden en 37,50
euro voor niet leden van Groei en Bloei.

Heeft u zin om mee te doen, u kunt zich opgeven door te mailen
wallyzweekhorst@ziggo.nl.



Groei & Bloei

afdeling Leidschendam
Abraham Douglaslaan 131
2273 GR VOORBURG

Info@leidschendam.groei.nl

Afdeling Leidschendam

U krijgt t.z.t. het rekeningnummer om de workshop te kunnen voldoen.
Vergeet vooral niet om een snoeitangetje en mesje mee te nemen.

Koffie of thee met wat lekkers zijn inbegrepen!

Lidmaatschap

Als lid van Groei & Bloei geniet u 0.a. van de volgende voordelen:

10 maal per jaar ontvangt u het toonaangevende blad “Groei & Bloei”.

U ontvangt het groenbericht met daarin alle activiteiten van de afdelingen
Leidschendam, Delft, Den Haag, Rijswijk en Wassenaar, waar u overal gratis
of tegen ledenprijs toegang heeft.

Vaak zijn er actie aanmeldingen, informeer bij de afdeling of kijk op
www.groei.nl.

Inlichtingen over Groei & Bloei bij: Jan Blokland (070 327 8959) of Marian
Kokshoorn (070 387 7021).


http://www.groei.nl/

