Donderdag 24 april
Aanvang 20.00 uur

Locatie:

Locaties:
Westlands Museum
Honselersdijk

Succulentenkas
Aas Vijverberg
Honselersdijk

Afdeling Leidschendam

Activiteitenprogramma voorjaar 2025

Lezing

‘Planten en dieren in en rond de vijver’ door Frans van der Graaf

In vijver in de tuin, welke problemen kom je tegen en hoe kun je de vijver
schoon en levendig houden en er volop van genieten? Op deze vragen zal
Frans van der Graaf in gaan tijdens zijn lezing. De nadruk ligt op de
natuurlijke vijver met vissen, kikkers, salamanders en waterplanten. Wat kun
je doen als het water troebel wordt, of als draadalgen gaan overheersen en
waterlelies veel te groot worden of niet meer bloeien? Alles heeft een
oorzaak en voor alles is een oplossing. Een vijver is 0ok genieten: soms op je
knieén om al het leven onder water goed waar te nemen; soms op afstand
als reigers en katten de vijver weten te vinden.

Met veel beelden en mooie verhalen wordt de lezing een levendige
bijeenkomst. Er is volop ruimte om vragen te stellen. De lezing is zeer
geschikt voor mensen die zelf overwegen een vijver te beginnen of er een
hebben, maar ook hen die breed geinteresseerd zijn in tuinieren en
biodiversiteit in de tuin.

U bent van harte welkom op de locatie:
Duivenvoorde 262
2261 AN Leidschendam

De toegang is gratis voor zowel leden als niet-leden, net als de koffie of thee
in de pauze. Tijdens de pauze kunt u loten kopen voor een leuke met aan
‘tuin en groen’ gerelateerde prijzen.

Excursies

Dagexcursie Westlands museum / succulentenverzameling en rotstuin

Op zaterdag 31 mei organiseert Groei&Bloei afdeling Leidschendam e.o. een
dagexcursie naar het Westland. We krijgen daar een rondleiding door de
historische tuin van het Westlands Museum. Daarna bezoeken wij de grote
Succulentenkas van Aad Vijverberg in Honselersdijk. In deze kas onderhoudt
hij een uitgebreid sortiment cactussen en succulenten die hij zelf, gedurende
40 jaar heeft verzameld en opgekweekt. Dit is waarschijnlijk de grootste
particuliere succulenten verzameling van Nederland. In mei zullen naar
verwachting veel cactussen en andere succulenten hun bijzondere bloei
tonen. Naast zijn kas heeft hij in 2000 een grote rotstuin aangelegd van c.a.
300 m2 groot. In deze tuin staat 0.a. een groot aantal voorbeelden van
houtige gewassen die geschikt zijn voor de kleine stadstuin.



Locaties:
Diverse locaties in
Noord-Brabant

Afdeling Leidschendam

De prijs voor deze excursie bedraagt € 20,00 voor leden en € 25,00 voor niet-
leden. Met een museumjaarkaart krijg je € 8,50 korting. Vervoer is met eigen
auto’s (meerijden mogelijk).

Je kunt je aanmelden via info@leidschendam,groei.nl t.n.v. Brigitte. Graag
aangeven of je lid bent van Groei & Bloei en of je met de auto komt en
personen kunt meenemen of dat je graag mee wilt rijden.

Busexcursie Permacultuur en voedselbossen
Noord-Brabant op 7 juni

Op zaterdag 7 juni 2025 organiseert Groei & Bloei afdeling Leidschendam
een excursie naar twee interessante bedrijven met voedselbossen en
permacultuur in Noord-Brabant die volledig duurzaam produceren.

De kosten voor deze geheel verzorgde dag, inclusief vervoer, presentatie,
rondleidingen, koffie/thee, drankjes, lunch en hapjes aan het einde van de
dag bedragen 89,50 euro. Leden van Groei & Bloei krijgen 10 euro korting en
betalen 79,50 euro.

Je kunt je aanmelden via info@leidschendam,groei.nl t.n.v. Brigitte. Graag
aangeven of je lid bent van Groei & Bloei. Vol = vol.

Het programma is als volgt:

08.00 uur Vertrek per touringcar vanaf verzamelplaats.

10.00 uur Aankomst volledig biologisch bedrijf met voedselbos “Natuurlijk
tomaat” in Dongen.

- Ontvangst met koffie/thee en iets lekkers.

- Algemene introductie en lezing over voedselbossen door John
Vermeer (De grote aanjager van voedselbossen in Brabant).

- Uitleg over het functioneren van het bedrijf.

- Uitgebreide lunch met veel producten uit eigen bedrijf.

- Rondleiding door het 4 ha grote voedselbos. Tijdens de rondleiding
zullen veel tips gegeven worden en voorbeelden getoond van planten
die ook in kleinschalige voedselbossen of-tuinen kunnen worden
toegepast.

14.30 uur Vertrek naar Den Food in Sint Michelsgestel.
15.15 uur Aankomst Den Food Bosch.

Dit is een prachtig en uitbundig voedselbos dat in 2018 is aangeplant. Het
wordt gerund door vrijwilligers en levert al aan restaurants in de omgeving.
Voor aanleg en beheer hebben zij een speciale aanpak: de syntropic farming
methode (dit wordt uitgelegd op locatie).

- Introductie en uitleg syntropic farming methode.
- Rondleiding.
- Traktatie op lekkere hapjes en drankjes, producten van het bedrijf.



Zaterdag 3 mei
Aanvang 11.00 uur
Einde circa 13.00 uur

Locatie:

Stadstuin Rusthout
Noordsingel 3
Leidschendam

Zaterdag 10 mei
Aanvang 11.00 uur
Einde circa 13.00 uur

Afdeling Leidschendam

18.00 uur Vertrek en terug naar Leidschendam.
17.15 uur Verwachte aankomst in Leidschendam.

Vertreklocatie

Het vertrek en aankomst is de parkeerplaats van de Mall of the Netherlands,
Liguster 202, Leidschendam. Deze locatie is goed te bereiken met openbaar
vervoer en er is volop gratis parkeergelegenheid.

Activiteiten

‘Tegel eruit, plant erin’ gelijktijdig met ‘Plantenruilbeurs’ in Stadstuin
Rusthout

Op zaterdag 3 mei wordt het weer extra groen in de Stadstuin. Dan vindt de
jaarlijkse actie ‘Tegel eruit, plant erin’ plaats’, in combinatie met de
Plantenruilbeurs én een korte presentatie over het onderhoud van uw
tuingereedschap.

Tegel eruit, Plant erin heeft langzamerhand een grote naamsbekendheid.
De actie is bedoeld om zoveel mogelijk tuinen, zo groen mogelijk te krijgen.
Hoe groener onze gemeente wordt, hoe beter we met z'n alle het water
vasthouden in de bodem en bestand zijn tegen droogte én overvloedige
regen. De gemeente Leidschendam-Voorburg ondersteunt deze activiteit en
organiseert zelf bijvoorbeeld ook de tegeltaxi, voor als je meer dan een paar
tegels wilt afvoeren. Alles om mensen te stimuleren hun tuinen te
vergroenen. Vanaf 11.00 uur tot 13.00 uur kunt u één tegel per persoon
inleveren en krijgt u een mooie tuinplant daarvoor terug.

Op dezelfde dag vindt ook de jaarlijkse Plantenruilbeurs plaats. Tussen
11.00 uur en 11.30 uur kunt u planten, zaden, gewortelde stekken inbrengen
die u vervolgens tot 13.00 uur met anderen plantenliefhebbers kunt ruilen. De
planten graag morsvrij verpakken en zo mogelijk voorzien van een naam.
Wat u over hebt kan een ander goed gebruiken. Ook als u geen planten
inbrengt, bent u welkom en gaat u wellicht met een paar leuke planten naar
huis.

Jan Blokland zal om ca. 11.30 uur een korte demonstratie geven over hoe je
eenvoudig je hand-tuingereedschap scherp en in goede conditie kunt
houden.

Beide activiteiten zijn voor iedereen gratis toegankelijk en vinden plaats in de
Stadstuin Rusthout. (tegenover de parkeergarage van de Mall of the
Netherlands).

Kinder-bloemschikken voor Moederdag in Stadstuin Rusthout

Ook dit jaar organiseert Groei & Bloei bloemschikken voor kinderen. Op
zaterdag 10 mei, de dag voor Moederdag, nodigt Groei & Bloei kinderen van
6 jaar en ouder uit om een leuke bloemdecoratie te maken. Daarmee kunnen
zij hun moeder op Moederdag verrassen. Er wordt zoveel mogelijk gebruik



Locatie:

Stadstuin Rusthout
Noordsingel 3
Leidschendam

Locatie:

Stadstuin Rusthout
Noordsingel 3
Leidschendam

Locatie:

Diverse adressen in
Leidschendam en
Voorburg
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gemaakt van natuurlijke materialen. Groei & Bloei zorgt voor alle materialen
en de begeleiding door ervaren bloemschikkers.

Deelname is kosteloos. De kinderen kunnen hun moeder verrassen met een
eigen bloemwerkje en daarnaast komen zij in contact met materialen uit de
natuur en kunnen zij hun creativiteit de vrije loop laten. Zij krijgen daardoor
meer respect voor de natuur en gaan begrijpen hoe belangrijk het is om daar
zuinig op te zijn. De activiteit wordt ondersteund door de Stadstuin en de
Gemeente Leidschendam-Voorburg.

Deelname is kosteloos en reserveren is niet nodig. Bij grote drukte kan het
Zijn dat je even moet wachten, maar er is genoeg te genieten in de Stadstuin.
Aangeraden wordt om een tas met brede bodem mee te nemen om het
kunstwerkje veilig mee naar huis te kunnen nemen.

Nationale tuinweek 2025

Kruidenplantjes dag

Groei & Bloei zorgt voor biologisch gekweekte en gewortelde kruidenstekjes,
plantpotjes en potgrond. ledereen kan zelf een paar kruidenplantjes oppotten
en thuis opkweken.

Aanvang 11.00 uur tot ca. 15.00 uur.

Open tuinendag

Op zaterdag 21 juni kunt u weer een aantal afwisselende tuinen bezoeken.
Heerlijk dwalen door tuinen en ideeén opdoen voor je eigen tuin!

De tuinen zijn te bezichtigen van 10 tot 16 uur. De lijst met de deelnemende
tuinen ligt voor u klaar in de tuin van Jan Blokland, Pelikaanhof 108, 2264 JL
Leidschendam. In deze tuin kunt u ook een aantal minder algemene
tuinplanten aanschaffen.

Oproep deelname aan Open tuinen dag 21 juni 2025
Wij zoeken nog een paar deelnemers die hun tuin willen openstellen voor
belangstellenden.

U kunt zich opgeven via e-mail [jan.gonnie@alpineflowers.nl] of telefoon 070
327 8959 (na 19.00 uur).

Lidmaatschap

Als lid van Groei & Bloei geniet u 0.a. van de volgende voordelen:

10 maal per jaar ontvangt u het toonaangevende blad “Groei & Bloei”.

U ontvangt het groenbericht met daarin alle activiteiten van de afdelingen
Leidschendam, Delft, Den Haag, Rijswijk en Wassenaar, waar u overal gratis
of tegen ledenprijs toegang heeft.



Afdeling Leidschendam

Vaak zijn er actie aanmeldingen, informeer bij de afdeling of kijk op.

Groei & Bloei

afdeling Leidschendam L . R .
Abraham Douglaslaan 131 Inlichtingen over Groei & Bloei bij: Jan Blokland (070 327 8959) of Marian
2273 GR VOORBURG Kokshoorn (070 387 7021).

Info@leidschendam.groei.nl



